
 

Er werd een samenwerkingsverband 
uitgewerkt met WVD Hombeek ofwel de 
Watersport vereniging Dijlestreek, waar 
we voor Sprotje van het type Laser 16 een 

nieuwe thuis konden vinden. 

Bn HK schonk de opbrengst van het 
kerstfeest aan onze VZW, tijdens Capokaz 

kregen we de gelegenheid om nieuwe 
contacten aan te knopen, KYCN en 

WSKLuM gaven ons logistieke steun. 

Boten werden opgeknapt, ZachteKracht 
schippers en co-schippers kregen 

training, nieuwe leden en zeilers vonden 
hun weg naar onze VZW, jongeren en 

begeleiders zeilden weer in grote getalen 
met ons mee, hoewel het ons niet om de 
kwantiteit gaat, maar wel om de kwaliteit 

die gestaafd wordt door de positieve 
feedback die we mogen ontvangen van de 
gasten die bij ons aan boord zijn geweest, 

waarvan een mooi voorbeeld op de 
volgende pagina te lezen is. 

Wij wensen allen fijne feestdagen, een 
gelukkig 2010 en goede wind in de zeilen. 

Het ZachteKracht Team 

Met een uitermate tevreden blik kijken 
wij terug op het afgelopen jaar. 2009 

bracht ons mooie verwezenlijkingen en 
daar zullen we ook in de komende jaren 

nog vruchten van plukken. 

Traditiegetrouw zijn we het jaar gestart als 
standhouder op de Belgian Boat Show in 
Flanders Expo, een gelegenheid die ons 

voor de vierde maal op rij werd aangebo-
den door Pit De Jonge, bekend om zijn 

projecten van watergerelateerde evene-
menten, en Reginald De Schepper, bezie-

ler en commerciële coördinator van de 
Belgian Boat Show. Sebastien Godefroid, 
peter van ZachteKracht, kwam ons per-

soonlijk een hart onder de riem steken en 
één van onze mee-zeilende jongeren 

bracht een mooi relaas van haar ervarin-
gen met ZachteKracht via een interview 

met Radio1. Dankzij Ship Shop kregen we 
ook de kans om een Bénéteau First 7.5 
tentoon te stellen, een schip dat toen al 
enige tijd op ons verlanglijstje stond. 

Kort daarop werd het verlanglijstje inge-
willigd. Patrick Maere - inkomend voorzit-

ter 2009/2010 van Rotary Club Deinze – 
nam onze VZW als project onder zijn 

hoede en reikte ons de financiële 
steun aan voor de aankoop van Tom –  
jawel, een Bénéteau First 7.5 – opdat 
we op deze manier onze filosofie en 

sociale missie zouden kunnen verder 
zetten. ZachteKracht besloot daarop 
Jerry - een tweede 7.5 - voor te finan-
cieren en aldus namen we afscheid 

van de oude Tex en Mex. 
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Zeilen met De Kantel 

Vol goede moed vertrokken we, twee gasten en twee begeleidsters, vanuit Brugge rich-
ting Kortgene om er een dagje op uit te zeilen. Onze organisatie, VZW De Kantel is een 
open instelling die jongeren begeleidt tussen 15 en 18 jaar. De jongeren zijn geplaatst 

door de jeugdrechter en het is niet altijd even gemakkelijk om met hen om te gaan. 

Na de file en de nodige vertraging hierdoor, vonden we de haven. Na wat zoeken ook de 
begeleiding, klaar dus om aan ons dagje zeilen te beginnen. Wim en Matthias konden 

onmiddellijk de gasten motiveren om de boot zeilklaar te maken, wat zeker geen eviden-
tie is. Twee getalenteerde en gemotiveerde zeilers, zo bleek, die onze gasten warm kon-

den maken om de sport onder de knie te krijgen. 

De boot was meteen een schot in de roos en het uitrollen van de zeilen en touwen kon 
beginnen. Eenmaal op het open meer konden we de motor afleggen en de wind in onze 

zeilen laten blazen.  

Met een van de gasten aan het stuur en de andere verantwoordelijk voor de zeilen, werd 
al vlug duidelijk dat we samen een goed team vormden. Zeilen is namelijk iets meer dan 

alleen maar genieten van de rust en de stilte, de golfjes en de zon. Er moet vooral ge-
werkt worden op de boot. 

Overstag gaan, de juiste windrichting volgen, winchen,…, allemaal termen die ons 
vreemd in de oren klonken, werden vertrouwde begrippen. Zonder problemen ontwe-

ken we de ene boei na de andere. 

Na een fantastisch middagje zeilen werd zelfs de spinakker bovengehaald om in volle 
vaart de controlepost te passeren, met het nodige salueren erbij. 

De boot schrobben en proper maken, ‘schommelen’ zoals we leerden in de cursus West-
Vlaams onderweg, de zeilen correct opbergen, touwen op de goede manier leren opber-

gen, van in het begin tot op het einde waanden we ons volleerde zeilers. 

Het mag gezegd zijn, een toffe namiddag, zeker voor herhaling vatbaar!!! 

Bedankt hiervoor, voor onze gasten was dit een beetje reizen en wegdromen… 

Groetjes, 

S. en J. 

Bijzondere Beelden 

Naar aanleiding van 
het 50-jarig bestaan 
van De Kantel, werd 
“Bijzondere Beelden” 
uitgebracht, zowel een 
boek als een film op 

DVD.  
 

“Bijzondere Beelden” 
brengt verhalen van 
mensen die in de Zin-
gende Sparren/De Kan-
tel woonden in de loop 
van 50 jaar. Zij ver-
tellen over hun herin-
neringen en over hun 
dromen van vroeger en 
nu. Door deze getuige-
nissen bieden zij een 
authentieke kijk op 

hun jeugd.  

www.dekantel.be 
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Vorig jaar schonk een lid van ZachteKracht een boot van het type 'ponant' aan Hadron. 
Deze boot - Napadelis genaamd - werd intussen met passie en toewijding gerenoveerd 
door de opvoeders en jongeren van deze instelling, binnen een welomlijnd project, op 

maat van de gast. 

 
Om onze waardering te betuigen voor dit zeer geslaagde project, engageert Zachte-

Kracht zich in 2010 tot het opleiden van de opvoeders als zeiler zodat ze autonoom kun-
nen werken zonder telkens een zeiler van ZachteKracht te moeten inschakelen.  

 Zie www.zachtekracht.be voor de oproep omtrent het engagement. 

WVD Hombeek 
ZachteKracht werkt samenwerkingsverbanden uit met gelijkgestemde zeilclubs en vere-
nigingen, zodat meerdere zeiltypes kunnen aangeboden worden. Een mooie samenwer-
king hebben we opgebouwd met WVD - ofwel de Watersport vereniging Dijlestreek - in 
hartje Mechelen. 

De WVD zeilschool is erkend door de VYF (Vlaamse Yachting Federatie) en is daardoor 
tevens internationaal erkend door de I.S.S.A. (International Sailing Schools Association). 
Het kwaliteitslabel van de VYF houdt in dat de school beantwoordt aan een aantal voor-
waarden op het vlak van veiligheid, aangepast materiaal, accommodatie, scholing van de 
lesgevers, enz.  

Aanleiding tot de samenwerking tussen WVD Hombeek en ZachteKracht, was Sprotje, een 
Laser 16 door Jan De Meyer van Rotary Club Deinze aan onze VZW geschonken. Sprotje is 
een open zeilboot in polyester met kantelzwaard en een lengte van ongeveer 5 meter, 
een populair type in de kleinzeilerij en daarom ideaal op een binnenmeer zoals in WVD 
waar Sprotje een gesponsorde ligplaats kreeg. 

Als dankbetuiging kregen 6 zeil- en surfmonitors van het WVD op een goede dag in okto-
ber het roer aangeboden van Tom, Jerry en Ares te Nieuwpoort. Het werd een prachtige 
dag en dus zeker voor herhaling vatbaar in 2010. 

Ook via deze weg willen wij WVD Hombeek nogmaals danken voor het schitterend part-
nership dat  tijdens het afgelopen jaar is tot stand gekomen met VZW ZachteKracht. 

Ponant & Ervaringsleren 

oktober 2008 

 

 

 

 

Napadelis voor de “deep maintenance” 

oktober 2009 

 

 

 

 

Napadelis na de “deep maintenance” 

‘Een hadron is een  
elementair deeltje  

dat in nauwe  
wisselwerking  
staat met zijn  

omgeving’ 
 

www.hadron.be 
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 Profiel & Contact 

De algemene ledenvergadering (ALV) van ZachteKracht vindt plaats in februari 2010, de 
exacte datum is nog nader te bepalen. Alle leden zijn welkom en hebben stemrecht.  
Leden die niet aanwezig kunnen zijn, mogen volmacht geven aan een ander lid.  
 

Op de ALV worden het gevoerde & te voeren beleid door het bestuur en dagelijks be-
stuur van de vereniging besproken. Het terugkoppelen van het gevoerde beleid gebeurt 
door middel van : 
 

• Een activiteitenverslag (wat heeft de vereniging gedaan)  
• Een financieel verslag (wat waren de inkomsten en de uitgaven)  
 

Naast het beleid worden er nog een aantal andere punten besproken o.a. :  
 

• Ontslag en benoeming van bestuursleden (alle functies zijn herverkiesbaar) 
• Wijzigingen van het huishoudelijk reglement   
• Wijzigingen van de statuten 
• Activiteiten, evenementen, sponsoring enz ... 
 

Een uitnodiging tot deelname aan de ALV, wordt binnenkort digitaal rondgestuurd.  
 

Vergeet niet om het lidgeld te betalen vóór februari 2010 om een geldige stem te kunnen 
uitbrengen tijdens de vergadering! 

Eindejaarsfeest Bn HK 

Sebbe Godefroid is peter 
van ZachteKracht. 

www.questforgold.be 

 
 

 

www.zachtekracht.be 

0486 02 10 71 

Telefoon 

Website  

bestuur@zachtekracht.be 

secretariaat@zachtekracht.be 

info@zachtekracht.be 

E-mail 
 

De bezielers van VZW ZachteKracht bundelen hun pas-
sie voor de zeilsport met een sociale missie :  

 
Bijzondere jongeren tussen 12 en 21 jaar nieuwe per-

spectieven en ervaringen aanreiken.  
Het betreft hier specifiek jongeren die het slachtoffer 

geworden zijn van een problematische opvoedingssitu-
atie en in een voorziening verblijven  

of verbonden zijn aan een hulpverleningsinstantie. 

Bn HK is het Bataljon Hoofdkwartier en levert de specifieke steun aan de Defensiestaf en 
de eenheden gestationeerd in het Kwartier Koningin Elisabeth te Evere.  

Wij zijn zeer vereerd om het vierde jaar op rij als project geselecteerd te worden door  
Bn HK, waarbij de opbrengst van het eindejaarsfeest integraal aan ZachteKracht  

wordt geschonken. 

De sponsoring vanwege Bn HK betekent voor onze vereniging een cruciale bijdrage aan 
onze werkingsmiddelen, want zonder de steun van mensen die ons een warm hart toedra-

gen, kan een onbezoldigde organisatie zoals de onze onmogelijk op koers blijven. 

Onze bijzondere dankbetuiging gaat uit naar Bn HK! 

Algemene Ledenvergadering 

Betaling Lidgeld 2010 
via overschrijving: 

001-3801957-21 

50 € 
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