Het is een mooie oktobermiddag als

" Carolijn Brouwer en Sebbe Godefroid
over de finishlijn gaan van de achttien-
de Antwerp Race. Brouwer: ‘De wind-
richting was ideaal. We hebben vanuit
Terneuzen maar 4 uur en 41 minuten
gezeild in deze oude FirstClass8.’
Godefroid: ‘Door wat geklooi met de
spinnaker en een slechte taakverdeling
verliep de eerste helft moeizaam, maar
daarna ging het voorspoedig.’

Het is voor de professionele zeilers
een ontspannen dagje tussen de druk-
ke wintervoorbereidingen door.
Winnen was geen prioriteit bij deze
Belgisch-Nederlandse race; het zei-
lersduo voer voor “hun” goede doel,
de jeugdhulpstichting Zachte Kracht.

Eind 2004 besloten de Belg en de

Nederlandse ook buiten de privé-sfeer
samen op te trekken. Ze lanceerden de
campagne Quest for Gold met als doel

SAMEN OP JACHT NAAR

Acht jaar van hun samenzijn voeren ze hun eigen koers. Maar
sinds een jaar zetten profzeilers Sebbe Godefroid en Carolijn
Brouwer hun zinnen op Goud tijdens de Olympische Spelen.

de Olympische titel van Peking 2008
in de Tornado-klasse.

Beide zeilers hebben meerdere
(inter)nationale titels op hun naam
staan; Brouwer in de Laser Radial- en
Europe-klasse, en Godefroid in de
Finn. Vlak na de Antwerp Race zette hij
in thuishaven Oostende het nationaal
kampioenschap weer op zijn naam.
Ook roken de beide zeilers al even aan
Olympisch succes. Tijdens Sydney
2000 werd Brouwer elfde in de 470-
klasse. Godefroid behaalde twee maal
een zevende plaats op de Spelen en
tijdens Atlanta '96 een zilveren plak.

De samenwerking heeft het leven van
de twee drastisch veranderd. Voeren
ze voorheen individueel in hun eigen
klassen, nu zeilen ze samen in een
catamaran. Hij als tacticus, zij als
stuurvrouw. Godefroid: ‘Ik was de Finn
zo zachtjes aan wel zat. De Tornado is

Via de gemeenschappelijke sponsor Timberland kwam
Sebbe Godefroid in contact met de Zachte Kracht. De
medewerkers van de Belgische stichting zetten hun

passie voor zeilen in om achterstandsjongeren uit hun

isolement te halen. Godefroid is sinds een jaar ambassa-
deur van Zachte Kracht, want “er is meer in het leven dan
hard varen alleen”. Info: www.zachtekracht.be

een nieuwe uitdaging voor ons beiden.’
Carolijn Brouwer denkt er hetzelfde
over, al krijgt haar oude Laser Radiaal-
klasse waarschijnlijk een Olympische
status: ‘Dat zou een stap terug zijn. lk
wil een zo compleet mogelijke zeilster
worden. En als ik op een Tornado zit,
dan gaat het borrelen van binnen.’
Bijna was de uitdaging van korte duur,
omdat de voorbereidingsraces wat
moeizaam verliepen. De sponsoren -
het Belgisch Olympisch Comité en het
Vlaams Commissariaat voor de Sport -
leken zich terug te trekken, maar beslo-
ten toch coulant te zijn en het koppel te
blijven steunen.

Samenwerken met je partner kan best
lastig zijn. Godefroid: ‘Het levert wel
spanningen op, zeker wanneer ik iets
wil, maar Carolijn haar eigen koers
vaart. Maar we kunnen er goed over
praten.’ Brouwer: ‘De motivatie is terug
en dat is wel het belangrijkste!" P
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Zeilen staat sinds 1908 op het Olympische menu. Door de jaren heen wordt er in steeds kleinere boten gevaren. Bestonden crews eerst uit
twaalf leden, nu zijn dat er één of twee. De events zijn vanaf het begin gemengd geweest. In 1984 werden er vrouwen-events geintroduceerd
en in 2000 waren er voor het eerst events voor mannen, vrouwen en gemengde teams. Tijdens Peking2008 wordt gezeild in de klassen
Mistral, 470, Finn, Europe, Star, Yngling, Laser, 49 en Tornado (de laatste drie zijn gemengd). Een fameus gemengd team was dat van de
Deense zeilveteraan Paul Elvstrom (1928), die in 1984 nog op de Spelen streed in de Tornado-klasse samen met zijn dochter Trine.
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