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SEBASTIEN GODEFROID KENNEN WE
ALLEMAAL ALS BELGIE'S TROTS IN DE
ZEILSPORT. ZIJN EXPLOTEN IN DE FINN
KLASSE OP DE VOORBIJE TWEE
OLYMPISCHE SPELEN HEBBEN MENIG
HUISGEZIN VOOR DE BUIS GEKLUISTERD.
DE PASSIE VOOR DIE SPORT DEELT HIJ MET
ZUN VRIENDIN CAROLIJN BROUWER.

In #'n carriére als topsporter heeft Sebbe na-
tuurlijk al heel wat wereldwateren gezien en
bevaren. De liefde vond hij in de armen van een
Nederlandse, Maar zijn roots liggen onmisken-
baar in de Scheldestad, die hij nog steeds een
warm hart toedraagt.

‘Wat is je eerste herinnering aan Antwerpen 7
Wel, dat zou eigenlijk mijn geboorte moeten
zijn, alhoewel ik me daar nu niet zoveel meer
kan bij voorstellen. Het is alleszins de eerste er-
varing van de stad met mij, laten we het daar
maar op houden.

Hoe zou je het karakter van de stad omschrijven ?
Antwerpen is zeker een aparte stad : eigenwijs,
trots. En het af en toe allemnaal iets beter weten
misschien ? Dat trotse en eigenwijze geldt
trouwens cok voor mezelf. Of ik een betweter
ben ? Dat kan je best aan anderen vragen.

Wat zijn je favoriete plekjes 7

Mijn ouders wonen in Kapellen en zelf heb ik
mijn plek gevonden bij de zee in Bredene. Ik
kormn dus niet zo heel vaak meer in de stad.
Maar ik vind Antwerpen nog steeds een hele
mooie stad om een kroegentocht te doen. Mijn
vriendin is Mederlandse en ik heb haar met veel
plezier laten proeven van die typische sfeer

met speciale bieren, glazen en kruiken in aller-
lei vormen. die hebben ze niet overal. Zeker in
Nederland niet, waar je het moet stellen met
een zielig glas Heineken. Een specifiek favoriet
plekje heb ik dus niet, maar de binnenstad met
z'nvele gezellige cafeetjes, daar loop ik graag
rond.

Heb je nog tijd voor wat cultuur 7
Ik heb niet zo veel vrije tijd. Mocht die er wat

meer zijn, dan zou ik veel vaker naar muziekfes-

tivals en live optredens gaan. De grote festivals

Volgens mij heeft die toch ook geacteerd,
niet ?

Welke muziek klinkt er bij je thuis 7

Ik luister heel vaak naar Studio Brussel. Al moet
ik er eerlijkheidshalve aan toevoegen dat er
programma’s zijn die ik al na vijf seconden af
zet. Die specificke metal programma’s en zo,
da's echt niks voor mij. Geef mij maar alterna-
tief.

‘Waar ben je momenteel mee bezig ?

“Antwerpen is zeker een
aparte stad : trots en eigenwijs”

in de zomer bijvoorbeeld, daar zou ik wat
graag nog eens van kunnen genieten. [k pro-
beer het er af en toe ook in te lassen, maar dik-
wijls koop ik dan tickets en hoor ik twee, drie
weken later dat er toch weer iets tussenkomt
en dan komt het er weer niet van.

Wie is je favoriete acteur/actrice 7

Ik bewonder vooral actrices. Da's normaal ze-
ker als man 7 En verder ben ik onder de indruk
van Jacques Brel, misschien geen acteur pur
sang, alhoewel....
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Naast mijn sportbezigheden ben ik ook peter
van ZachteKracht, een vzw die jongeren in
moeilijkheden via de zeilsport een nieuw toe-
komstperspectief wil bieden. Het gaat om jon-
geren met een mentale, fysieke of sociale han-
dicap die in een problematische opvoedingssi-
tuatie verkeren. Voor mijis er trouwens niks
mooiers dan dat : die jongeren de kans geven
om op een zeilboot mee te draaien en zo te
genieten van het leven.

Ik probeer voor hen ook af en toe meer te zijn
dan alleen maar peter op papier. k ga eens

tekst - stef meyfroodt / beeld : cristl de wilde

naar hun bijeenkomsten, zorg voor sponso-
fing,... Zo vaarde ik onlangs nog met hen mee
tijdens de Timberland Antwerp Race. Zalig om
van dichtbij mee te maken hoe die jongeren
heropleven tijdens zo'n wedstrijd.

“Een grote, zware jongen”

Wat drink je graag en waar ?

Ik word nag niet door hen gesponsord
maar ik vind Leffe echt heel lekker. Geef
mij maar 2o'n glas op een lekker aange-
naam terrasje in de stad, het maakt me
niet uit het welk, De weg van thuis naar
het café is sowieso gemakkelijker te vin-
den dan andersom.

Wat eet je graag ?

Ik heb veertien jaar in de Finn klasse geva-
ren. Dat wil zeggen dat je een grote zwa-
re jongen moet zijn. Ik kon dus bijna alles
eten want ik moest toch bijkomen. Ik lust
ook heel veel. Als ik moet kiezen : Mexi-
caans vind ik top en een goele Argentijn-
se steak gaat er ook altijd in.

Met wie zou je graag eens aan tafel zitlen 7
Met mijn vriendin natuurlijk.




